
令和６年度 第１回 陸災防安全衛生教育講師（インストラクター）養成講座 

＜開催要領＞ 

１ 日時 

令和6年7月16日（火）9時10分～7月19日（金）12時00分 

２ 場所 

中央労働災害防止協会 東京安全衛生教育センター 

東京都清瀬市梅園1－4－6 電話 042－491－6920  

３ 対象者 

次のいずれかを行う企業や団体に所属する者で、４の講師（インストラクタ

ー）となろうとする者。  

⑴ 貨物自動車運送事業

⑵ 貨物自動車運送事業に欠くことのできない事業であって、労働災害防止の

ための活動を貨物自動車運送事業と一体となって行うことが適当であるも

の

４ 対象とする教育 

⑴ フォークリフト運転業務従事者安全衛生教育

⑵ 車両系荷役運搬機械等作業指揮者安全教育

⑶ 積卸し作業の作業指揮者安全教育

５ カリキュラム 

別紙「カリキュラム」参照 

６ 使用教材 

・ やさしく学ぶ労働安全衛生関係法令

・ 作業指揮者必携

・ フォークリフト運転業務従事者安全教育テキスト

・ 荷役運搬作業の安全作業マニュアル

・ リスクアセスメントイラストシート

・ 安全衛生のしおり

・ 講義用パワーポイント等印刷資料

７ 定 員 

20名 



８ 修了証 

この講座を修了した方には、修了証を交付します。 

９ 受講料 

98,000円（教材費用、宿泊費及び食事代、消費税を含む。） 

受講料は前納となります。請求書記載の口座にお振込みください。 

（振込手数料は、申込者様のご負担でお願いいたします。）  

10 申込み 

別紙申込書にご記入のうえ、陸上貨物運送事業労働災害防止協会技術管理

部あてメール又はファックスでお申込みください。  

＜申込み受付専用メールアドレス＞ 

inst-uketsuke@rikusai.or.jp 

※このメールアドレスは申込受付の専用メールアドレスです。問い合わせ

等 はできません。

＜申込みファックス番号＞ 

03－3453－7561  

定員に達し次第、申込み受付を終了します。(先着順) 

11 その他 

⑴ 受講の申込みを取り消す場合には、電話連絡のみ受け付けます。

（受付時間：土日祝日を除く8：30～17：00） 

なお、そのご連絡が次の場合は、キャンセル料を申し受けます。 

・7月2日（火）から7月11日（木）までの間 受講料の20％

・7月12日（金）以降 受講料の100％

⑵ 本講座は全寮制となります。7月15日（月）19時までに東京安全衛生教育

セ ンターで受付を済ませ、宿舎に入ってください。(7月15日の夕食は用

意しておりません) 

※通所とする受講生は、事前にご連絡ください。

⑶ 本講座についての申込み、問合せ等は、陸上貨物運送事業労働災害防止協

会技術管理部にお願いします｡   電話 03－3455－3857




