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陸災防会員事業場の皆様へ

ストレスチェックサービスの実施内容、利用料金、申込方法等の問い合わせは、
中災防ストレスチェック事業課まで　TEL : 03-3452-6403

（問い合わせ時は、陸災防会員である旨をお伝えください。）

ストレスチェックと
結果活用のサポートは

中災防に!!



中災防
ストレスチェック

の強み

お客様ご指定のグループで
集団分析ができる

仕事のストレス判定図は
同業種平均とも比較できる

生活習慣も含む総合版がある

結果説明や結果を活用した社内教育、
職場環境改善等のサポートもご用意

実施者（産業医等）からご好評いた
だいている、面談用個人リポート

少人数から大人数まで対応が可能

必須項目
面談用個人リポート

高ストレス者リスト

回答データ

実施結果の保存としてはもちろん、面接指導の支援ツールとしても有効です（PDFデータ）

厚生労働省の判定基準によるリストです（PDFデータ）

全員の回答をデータとして提供します（エクセルデータ）

 70円（1人あたり）
5,250円（1 部）
5,250円（1 部）

※お申込み 1,000 名以上の場合は割引があります。
※お申込み 50 名未満は 50 名分の一律料金となります。

※Web 版は、ご利用の流れが異なりますので、お問い合わせください。 

（税抜価格）

各種グループ集計 ( 集団分析） 2,050円（１グループあたり）

資料請求
資料の送付

(ご利用手引き、
見本 )

申込書類等の
送付

チェック
シート

（質問紙）
の送付

記入済み
チェック
シート
の返送

個人リポート、
グループ集計
等の納品

FAX：03-3452-6406まで
※必要な資料を○で囲んでください。

個人情報の
取扱いについて

ご記入いただいた個人情報につきましては、当協会が責任をもって管理します。なお、申込みをいただいた事業場には、当協
会が行う各種セミナー、出版する図書、コンクールへの応募勧奨、アンケートのご案内、その他公益的な観点からの情報の提
供等を行うことがあります。この情報提供等に同意しない事業場においては右の□にチェックマークをご記入ください。

同意しない

約15
営業日後

約25
営業日後

中災防

部 課 名 担当者氏名

〒

FAX 番 号

所 在 地

電話番号

事業場名

お客様■ご利用の流れ

■ご利用料金

ストレスチェックWeb版

ストレスチェック版（57項目）をWeb
上で行うサービスです。
ご利用いただくための諸条件があります
ので、お問い合わせください。

総合版（90項目）

ストレスチェック 57 項目に加え、食習
慣、運動習慣、喫煙習慣、飲酒習慣、VDT
作業、生活リズム（睡眠）、口腔保健（口の
健康）の質問項目を追加したものです。

855 円（1 人あたり）

ストレスチェック版標準版（57項目）

仕事のストレス要因、心身のストレス反
応、周囲のサポートに関する項目を全て
含みます。

 585 円（1 人あたり）

ヘルスアドバイスサービス資料請求　

紙版　・　Web版

基
本
メ
ニ
ュ
ー

オプション

チェック
シートの

配布・記入・回収

中央労働災害防止協会　健康快適推進部　ストレスチェック事業課　TEL: 03-3452-6403
　　　　　　　　　　　　　　　　ホームページ： http://www.jisha.or.jp/stress-check/index.html　詳しくはコチラまで 中災防ストレスチェックサービス 検索

2019.04 陸

（注） 

（注）陸災防支部にて確認印をもらって下さい。 

陸災防の会員事業場には、一般価格よりお得 な中災防賛助会員料金を適用します。




