
 

 

安全 
 【厚生労働省】 
  トラック運転者を使用する事業場に対する令和７年の監督指導、送検の状況について (16) 
  

【災害事例とその対策】 

   地震など自然災害発生後の事業活動の再開は安全確認を確実に!! (39)   
労働災害発生状況(令和８年速報） (40) 

健康 
 【連載】 
  メンタルヘルス実態調査報告書から見えた陸運業のメンタルヘルスの現状と課題 (14) 
    第２回：メンタルヘルス不調の現状と｢予兆｣の把握 －現場が発するサインを見逃さないために－ 
 
 【連載】知っておきたい腰痛の知識と対策 

  第８回 猛暑の時こそ注意！？ 片側に出やすい腰痛 ～関節タイプの傾向と対策～ (19) 
    テーラーメイド腰のクリニック（TMBC）院長 松平 浩 
 

 【会員特別価格】熱中症対策セット販売のご案内 (37) 

陸災防情報 

 小企業無災害記録表彰／小企業無災害記録証交付 (23)  
 熱中症予防ポスターのご案内 (27)  
 第62回全国陸上貨物運送事業労働災害防止大会in岐阜のご案内 (28)  
 【支部の活動(フォークリフト運転競技大会)】 

  全国フォークリフト運転競技大会参加に向け、各地で競技大会が開催されています (30)  
 陸災防フォークリフト荷役技能検定のご案内 (32)  
 災害事例から学ぶ陸運業の労働災害防止対策セミナー (34)  
 荷役災害防止担当者研修（陸運事業者・荷主等向け）のご案内 (35) 
 
 荷役作業安全ガイドライン説明会のご案内 (36)  
 陸災防の動き (41)  
 安全ポスター №89のご案内 (42) 

 
令和８年度全国労働衛生週間を迎えるに当たって (１) 

    厚生労働省 労働基準局 安全衛生部 労働衛生課長 諸冨伸夫 
 

【陸運災防規程の解説】第１回 
陸上貨物運送事業労働災害防止規程の変更について～ (３) 
 

【熱中症対策シリーズ】 
データからみる陸運業の熱中症災害③ ～初期症状と早期対応～ (６)  
労働安全衛生法改正のＱ＆Ａ (10) 

 

化学物質管理 
 【連載】陸運業でも、そろそろ始めないといけない 

  これからの化学物質管理について（第４回） (24) 

関係行政機関･団体情報 
 【厚生労働省】全国労働衛生週間／職場の健康診断実施強化月間 (２) 
 【陸災防協賛の安全運動】秋の全国交通安全運動 (23) 
 【厚生労働省】令和８年「STOP！熱中症 クールワークキャンペーン」実施中！ (27) 


